





		

		
		




	
	

		

			

				

			

		


		

			

				

					



	
				
			
			
			
					


		
	


	
				

					
			
				
				
				
			
		

			ACCUEIL
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Light In Fitness : Appareils de musculation professionnels et Matériel de fitness		

			
			

				
					
		

			
			

									


				

			


			
		

	
				

			


					


				

			
			

				
					
		

			
			

									Magasin de fitness spécialisé dans l’appareil de musculation professionnel, les machines de sport, les équipements de fitness et de cardio/musculation à usage professionnel.











Notre tâche est d’inventer et de produire des équipements, pour de véritables exercices physiques. Ces équipements de fitness, doivent être beaux, parfaitement fonctionnels, fiables, durables et à des prix compétitifs. Attirez les sportifs débutants, intermédiaires et reconnus dans votre salle de fitness, vous devez passer du temps à choisir des équipements de haute qualité.

Quelle est la meilleure marque de matériel de musculation ?





Nous vous offrons toute une gamme d’appareils de musculation professionnels et d’appareils de cardio-training. Ces équipements permettent un renforcement musculaire à la pointe de la technologie pour obtenir des résultats spectaculaires. Optez pour un travail musculaire de haute performance. Cette collection d’appareils cardio et de renforcement musculaire offre des mouvements fluides, confortables qui préservent les articulations. Idéal pour travailler les fessiers, les ischio, quadriceps et autres muscles puissants, notre gamme premium s’adapte à tous.








				

			


			
		

	
		

			
			

									


Nos Stations de musculation professionnelles

Nos stations de musculation professionnelles sont étudiées pour une préparation intense. Vous avez un club de fitness haut de gamme, découvrez nos solutions et équipements adaptés à votre structure. Robustes et de qualité, nous vous proposons une large gamme d’appareils de cardio et de renforcement musculaire. Nos familles de produits répondront aux besoins de performance de vos adhérents. Vous avez un club de fitness haut de gamme, découvrez nos solutions et équipements adaptés à votre structure. Robustes et de qualité, nous vous proposons une large gamme d’appareils de cardio et de renforcement musculaire. Nos familles de produits répondront aux besoins de performance de vos adhérents.

Comment choisir un bon appareil de musculation ?

Nos gammes de machines Professionnelles en Musculation, Cardio, Crossfit, Sols Sportifs, Matériel aquatique.

Sculpter l’ensemble de son corps, développer la tonification, la masse musculaire ou la force athlétique. Testez nos appareils de musculations professionnels haut de gamme.

 Achetez des équipements de musculation chez Light in fitness pour un gain maximal de muscles, de force et de vitesse. Choisissez parmi tous les derniers racks de squat, bancs de musculation, plates-formes d’haltérophilie, gymnases et bien plus encore.

Les appareils de musculation complets sont à charges guidées olympiques à disques ou encore les stations de musculation à plaques. Nos appareils sont soigneusement sélectionnés parmi une multitude de marques à l’international.

Les équipements professionnels aident atteindre l’excellence de vos objectifs.

Les prix indiqués sur nos équipements professionnels sont Hors taxes.

Découvrez nos offres exceptionnelles sur nos marques internationales.








				

			


			
		

	
		

			
			

									
		
		
		
		

			
		
	
			

	
		Vélo Xebex AirPlus Performance et Confort en une seule machine

Cadre acier.

Poids : 58 kg.

Dimensions : 125(L) x 52(l) x120(H) cm.

Résistance AirPlus : air (10 niveaux) + résistance magnétique (8 niveaux).

Fonction « roue libre » comme sur un vrai vélo.

2 roulettes de transport à l’avant pour faciliter le transport et/ou le rangement.

Poids maximal de l’utilisateur : 160 kg.

Compatible avec les ceintures thoraciques 5 kHz / BLE / ANT+.

 

Console

Connectivité Smart Connect (Bluetooth et Ant+) : permet à l’utilisateur de se connecter à une variété d’applications.

Affiche la résistance par air ainsi que les niveaux de résistance magnétique, le temps, la distance, les calories dépensées, , la puissance développée, la vitesse, la fréquence cardiaque.

Réglage de la résistance

La résistance à air s’ajuste manuellement en réglant le curseur sur le côté gauche du volant d’inertie alors que la résistance magnétique (8 niveaux) se modifie à l’aide du curseur positionné sur le côté droit du volant d’inertie. Les niveaux de résistance s’affichent sur la console électronique.

En utilisant uniquement de l’air, l’utilisateur peut simuler une inclinaison d’environ 0 à 15 degrés. En ajoutant la résistance magnétique, l’utilisateur peut simuler une inclinaison jusqu’à 35 degrés.

 

Confort et réglages

Position du guidon réglable vers l’avant et l’arrière.

Selle réglable en hauteur, profondeur et inclinaison (30 degrés).

Pédales avec cale-pied.

Garantie

Garantie de 5 ans sur le cadre et 2 ans sur les pièces.



	€1,050.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
		PROMO !	

	
		Tapis de course professionnel D-FIT Multimédia

Hauteur: 1655mm

Longueur: 2300mm

Largeur: 960mm

Poids de la machine: 210kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€7,500.00 €4,900.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tapis de course incurvé Sans Moteur Ellipse Max 03 Fit


	€3,250.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		FUNCTIONAL WALKER ELLIPSE

Hauteur: 1595mm

Longueur: 1505mm

Largeur: 920mm

Poids de la machine: 190kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€4,250.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tapis de course professionnel EVOT Bodytone


	€9,550.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Rameur Ski Bodytone ZRORv2


	€1,850.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tapis roulant professionnel Gold Line FIT

Hauteur: 1600mm

Longueur: 2220mm

Largeur: 910mm

Poids de la machine: 240kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€3,870.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Elliptique professionnel Gold Line EXE

Hauteur: 2120mm

Longueur: 1680mm

Largeur: 970mm

Poids de la machine: 225kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€4,460.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Vélo Vertical professionnel Gold Line EXE

Hauteur: 1450mm

Longueur: 1200mm

Largeur: 500mm

Poids de la machine: 75kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€2,070.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tapis roulant professionnel Gold Line EXE

Hauteur: 1600mm

Longueur: 2220mm

Largeur: 910mm

Poids de la machine: 240kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€4,590.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Vélo Semi-Allongé TFT EVOR2 BODYTONE


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Vélo Semi-Allongé TFT EVOR1+ BODYTONE


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Vélo de spinning magnétique MT2


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Vélo de Spinning BT WT1 avec Watts


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Stepper Pegasus Bodytone


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Vélo vertical EVOU4 BODYTONE


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
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		Station Musculation Bodytone

Support pour barre olympique pivotante

Support de barre olympique pivotant au sol, pour les exercices d’aviron avec

haltères.

Support de disques

4 supports latéraux pour le chargement des disques olympiques.

Prise en charge des BARRES

plateforme de presse guidée 2 supports arrière pour barres olympiques.

Plate-forme antidérapante avec double guidage en acier, avec roulements linéaires.

Double crochet de sécurité sur barre et mécanisme de sécurité bas à 11 positions.

Faible absorption des chocs de sécurité.

Barre chromée avec support pour disques olympiques. Zone de

chargement de disque de 280 mm.

Barres de traction

Poignées

Guidon double avec une poignée en PVC antidérapant.

– Guidon en corde avec une poignée.

Guidon en corde à deux mains

– Poignée pour dorsale

– Poignée droite pour ramer bas. station de chargement de disque arrière

Pour exercices avec poulie basse et dorsale haute. Comprend un rembourrage à

double rouleau en simili cuir, réglable en inclinaison sur 7 positions. Pointe

double pour le chargement du disque olympique de 230 mm. Repose-pieds

antidérapant.

Câble en acier

Enduit PVC et diamètre 4 mm.

multi-grip pour les tractions

5 types de préhension : ouverte, fermée, inclinée, droite et moyenne.



	€5,950.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Leg Press E59 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Multihip E58 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Adductor Abductor E57 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Prone Leg Curl E55 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Leg Extension E52 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Seated Leg Curl E53 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Glute E51 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Squat and Calf E50 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Back Extension E42 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Torso Rotation E41 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Abdominal E40 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Chest and Triceps E32 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Biceps E30 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Lateral Raise E24 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Pec Fly and Rear Delt E23 Bodytone Evolution


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
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		FUNCTIONAL TRAINER GOLD LINE

Hauteur: 2240mm

Longueur: 1018mm

Largeur: 1160mm

Poids de la machine: 480kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg

Charge: 2x100kg



	€2,950.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Barre olympique professionnelle Noire Chrome 20 kg – 220 cm


	€220.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Machine à Hip thrust Gold Line

Hauteur: 790mm

Longueur: 1670mm

Largeur: 1515mm

Poids de la machine: 90kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,345.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Biceps Convergent Gold Line

Hauteur: 1135mm

Longueur: 1985mm

Largeur: 1195mm

Poids de la machine: 142kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,615.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Triceps Convergent Gold Line

Hauteur: 1170mm

Longueur: 1310mm

Largeur: 1170mm

Poids de la machine: 155kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,685.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Abdominal Crunch à Charges libres Gold line

Hauteur: 1688mm

Longueur: 1260mm

Largeur: 1150mm

Poids de la machine: 175kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,575.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tirage T Bar Gold Line

Hauteur: 1200mm

Longueur: 850mm

Largeur: 800mm

Poids de la machine: 65kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€670.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tirage Poitrine assis Gold Line

Hauteur: 1195mm

Longueur: 1250mm

Largeur: 1160mm

Poids de la machine: 145kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,575.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tirage dorsaux Gold Line

Hauteur: 1880mm

Longueur: 1560mm

Largeur: 1530mm

Poids de la machine: 165kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,650.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Presse à épaules Gold Line

Hauteur: 1935mm

Longueur: 1770mm

Largeur: 1450mm

Poids de la machine: 235kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,765.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Développé Incliné assis Gold Line

Hauteur: 1935mm

Longueur: 1770mm

Largeur: 1450mm

Poids de la machine: 235kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,835.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Press pectoraux Gold Line

Hauteur: 1815mm

Longueur: 1850mm

Largeur: 1550mm

Poids de la machine: 150kg

Poids Maximal de l’utilisateur: 180kg



	€1,575.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
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		Station Musculation Bodytone

Support pour barre olympique pivotante

Support de barre olympique pivotant au sol, pour les exercices d’aviron avec

haltères.

Support de disques

4 supports latéraux pour le chargement des disques olympiques.

Prise en charge des BARRES

plateforme de presse guidée 2 supports arrière pour barres olympiques.

Plate-forme antidérapante avec double guidage en acier, avec roulements linéaires.

Double crochet de sécurité sur barre et mécanisme de sécurité bas à 11 positions.

Faible absorption des chocs de sécurité.

Barre chromée avec support pour disques olympiques. Zone de

chargement de disque de 280 mm.

Barres de traction

Poignées

Guidon double avec une poignée en PVC antidérapant.

– Guidon en corde avec une poignée.

Guidon en corde à deux mains

– Poignée pour dorsale

– Poignée droite pour ramer bas. station de chargement de disque arrière

Pour exercices avec poulie basse et dorsale haute. Comprend un rembourrage à

double rouleau en simili cuir, réglable en inclinaison sur 7 positions. Pointe

double pour le chargement du disque olympique de 230 mm. Repose-pieds

antidérapant.

Câble en acier

Enduit PVC et diamètre 4 mm.

multi-grip pour les tractions

5 types de préhension : ouverte, fermée, inclinée, droite et moyenne.



	€5,950.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Hack Squat Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Lat Pulldown Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Shoulders Press Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Incline Chest Press Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Chest Press Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Seated Row Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Plate Loaded Leg extension Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Leg Press Bodytone Solid Rock


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 




		


	


		
		
		
		

			
		
	
			

	
		Tirage dos haut et bas Forza Dual Pulldown FD04 Bodytone

	GAMME DE PRODUITS	Forza double
	DES SPORTS	Aptitude
	POIDS NET	133 kg + 80 90 100 kg d’assiettes
	STRUCTURE	Partie structure en plaque : Tube en acier au carbone mesurant 120×60 cm et 2,5 mm d’épaisseur. Partie fonctionnelle : Tube en acier au carbone de 100×50 cm et de 2,5 mm d’épaisseur. Soudé par procédé robotisé, sans projections.
	MATÉRIAUX ET FINITIONS	Haute qualité dans ses finitions. Embouts ABS thermoplastiques de 3,5 mm.
	UNITÉS	1
	AUTRES SPÉCIFICATIONS	Poulie haute pour les lats isolés sur barre assise, et poulie moyenne pour réaliser du rameur moyen avec grip. Réglage des rouleaux
	ZONE D’UTILISATION	À l’intérieur
	POIDS	133 kg + 80 90 100 kg d’assiettes
	CONFORT ET EXTRAS	Pièce en ABS thermoplastique de 3 mm d’épaisseur, comprend un porte-bouteilles et un plateau de rangement.
	PEINTURE	3 couches de peinture. Acier décapé et stabilisé par immersion totale des pièces dans différentes solutions dégraissantes pour garantir un nettoyage parfait et complet du matériau de base. Apprêt antioxydant pour assurer une isolation adéquate de l’oxydation interne et une bonne adhérence de la peinture. 2 couches finales de peinture poudre époxy polyester, séchage à 240°C.
	ENTRETIEN ET LUBRIFICATION	Lubrification de roulements et guides en acier calibrés.
	CONCEPTION	Etude de la biomécanique et de l’ergonomie sous la supervision de professionnels et sportifs associés. Après une longue période de conception ; Depuis le croquis, la recherche technique, la production de prototypes, les tests par des athlètes professionnels, nos produits sont mis sur le marché.
	DIMENSIONS ASSEMBLÉES	197 x 151 x 211 cm
	ZONE DE TRAVAIL	Haut du corps
	SOCLES	Recouvert de caoutchouc antidérapant.
	ROULEMENTS	Roulements à billes ultra-silencieux à glissement doux, permettant un parcours d’exercice plus fluide et plus agréable.
	GUIDE DE PLAQUE	Guides en plaques d’acier inoxydable. Traitement double chrome durci pour un meilleur glissement.
	POULIES	Nylon avec rainure en V. Avec roulement interne et fonctionnement silencieux. Système de 9 poulies par tour à plaques.
	CÂBLAGE	Enduit de PVC et de 5 mm de diamètre, avec des performances douces et sûres.
	PLAQUES DE POIDS	80kg en standard, avec plaques de 5kg. EN OPTION 90/100 KG Mouvement ultra-silencieux. Pare-chocs de protection en caoutchouc sur base anti-choc. Pare-chocs de protection en PVC entre plaques anti-impact.
	SÉLECTEUR DE POIDS	Magnétique, avec codage couleur sur plaques par niveau d’intensité et cordon de sécurité.
	PLAQUES DE CARÉNAGE	Carénage en ABS thermoformé de 3 mm d’épaisseur, protégeant contre d’éventuels accidents.
	POIGNÉES	Poignée en PVC antidérapante et non absorbante et butées et garnitures de manchette en aluminium.
	TAPISSÉ	Dossier et assise en mousse, recouverts de simili cuir, antiallergique et facile à nettoyer.
	MESURES	197 x 151 x 211 cm




	€2,280.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
		PROMO !	

	
		Station de musculation Professionnelle multiposte FC4S V2 Bodytone

FC4S Collection Forza Crossover

DIMENSIONS

206 x 342 x 235 cm

POIDS

623kg


Station de musculation Professionnelle multiposte FC4S V2 Bodytone (4 x 95kg + 71kg)





	€9,988.00 €7,250.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Chaise Romaine FBC15 Bodytone


	€1,850.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Leg Press Forza Bodytone FB59


	€4,449.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Outer/Adductor Forza Bodytone FB57


	€3,449.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Inner/Abductor Forza Bodytone FB56


	€3,449.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Prone Leg Curl Forza Bodytone FB55


	€3,649.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Seated Leg Curl Forza Bodytone FB53


	€4,049.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Leg Extensions Forza Bodytone FB52


	€3,409.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Glute Forza Bodytone FB51


	€3,249.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Abdominal Forza Bodytone FB40


	€3,399.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Chest and Triceps Forza Bodytone FB32


	€3,579.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
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		Structure Street Workout Complète FP2435 – Entraînez-vous comme un pro !


	€6,550.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Parcours du combattant Light in Fitness : un entraînement intense pour un corps sculpté


	€25,000.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Container Gym Crossfit

Hauteur : 377

Longueur : 1337

Largeur : 819

Garantie : 12 mois 



	€65,000.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Double Mega Mur Ninja Extérieur – Warped Wall outdoor

-La construction principale (à l’intérieur) sera en métal galvanisé et peint

-La face arrière en contreplaqué stratifié

-la face avant seront en panneau HDPE avec surface antidérapante.

-Garantie 2 ans



	€35,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Structure complète Street Workout S17

Hauteur de chute libre

2.44m

Zone de sécurité

13,59×14,45 m, (superficie 120,50 m²)

Définir les dimensions (longueur/largeur/hauteur)

10.09×11.95×3.44m



	€21,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Structure Crossfit Station – Street Workout S10

Hauteur de chute libre

1.65m

Zone de sécurité

12,95 x 7,17 m (surface 69,5 m2)

Définir les dimensions (longueur/largeur/hauteur)

9.95×2.35×2.50m



	€12,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Station d’Entraînement BW FIT S01


	€10,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Structure callisthénie HEX fonctionnelle


	€8,000.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Station Street Workout Double Hexagone


	€18,000.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Station Ninja Course extérieure


	€45,000.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Parkour Ninja Warrior


	€35,000.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Tapis de course extérieur sans moteur IGREEN


	€5,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Structure Ninja Warrior Extérieure

Dimensions :

Longueur : 15,6 m ;

Largeur : 3,04 m ;

Hauteur : 3,39 m ;

Matériaux :

Les constructions en acier sont en acier de qualité S235

Recouvertes d’un revêtement en poudre.

Pièces en plastique – élastodur.

Fixations – galvanisées.

Normes :

EN 1176-1:2017; EN 16630:2015



	€28,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Matériel street workout SW15


	€28,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Station Fitness Musculation 8 PLUS Extérieur























La Station Fitness Musculation 8 PLUS Extérieur 8 Plus Outdoor comprend :



Structure Skeleton

Iron Halo System (pour 7 colonnes)

Plaques en acier inoxydable (comprend 7 pièces)

Hourglass

Monkey Bar – Up/Down

Monkey Bar – Spider Web

Monkey Bar – Hashtag

Gymnastic Hands Cours

Pull-Up Bar 7-Grip™

Torso Landmine (comprend 2 unités )

Barre de traction volante

Échelle de corde

inclinée Barre de décrochage – Échelle

verticale Plate-forme pliométrique

Cible de balle murale – Balle de panier

Planche d’escalade –

Avion de pierres (comprend 2 unités)

Anneaux de gymnastique – Paire de

sangles AB – Paire de

piste de tuyau Piste de

Stonehenge

Balle de panier de médecine-ball














	€19,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Cage Street Workout SP Max


	€26,000.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Cage Street Workout Z3


	€12,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Cage Street Workout Z2


	€15,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Cage Street Workout Z4


	€24,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Cage Musculation Exterieure Clock 24


	€29,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
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		Street Workout Leg Extension SG620


	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Machine Deep Lift SG608

	Producteur	Light in fitness
	Hauteur, voir	214
	Longueur, voir	183
	Largeur, voir	155
	Poids kg	239
	Garantie	12 mois
	Groupe musculaire	Cuisse , Quadriceps




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Squat Machine SG609

	Producteur	Light in fitness
	Hauteur, voir	224
	Longueur, voir	193
	Largeur, voir	171
	Poids kg	264
	Garantie	12 mois
	Groupe musculaire	Cuisses , Fesses




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Développé Couché SG612

	Producteur	Light In Fitness
	Groupe musculaire	Muscle pectoral , Triceps
	Hauteur, voir	146
	Longueur, voir	216
	Largeur, voir	104
	Poids kg	201
	Garantie	12 mois




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Seated Bench Press SG613

	Producteur	Light in fitness
	Hauteur, voir	192
	Longueur, voir	160
	Largeur, voir	98
	Poids kg	211
	Garantie	12 mois
	Groupe musculaire	muscle deltoïde , triceps




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Chest Press SG601







	Producteur	Light In fitness
	Hauteur, voir	217
	Longueur, voir	196
	Largeur, voir	128
	Poids kg	242
	Groupe musculaire	Muscle pectoral , Triceps
	Garantie	12 mois















	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Butterfly SG602

	Producteur	Light in fitness
	Hauteur, voir	214
	Longueur, voir	167
	Largeur, voir	152
	Poids kg	248
	Groupe musculaire	Muscle pectoral , Muscle deltoïde
	Garantie	12 mois




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Delts SG603

	Producteur	light in fitness
	Hauteur, voir	214
	Longueur, voir	167
	Largeur, voir	152
	Poids kg	252
	Garantie	12 mois
	Groupe musculaire	Muscle deltoïde , le muscle le plus large du dos




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Pull Over SG604

	Producteur	Light in fitness
	Hauteur, voir	222
	Longueur, voir	158
	Largeur, voir	154
	Poids kg	216
	Groupe musculaire	Muscle pectoral , Muscle deltoïde , Muscle en treillis , Trapèze




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Tirage Vertical SG605

	Producteur	Light in fitness
	Hauteur, voir	240
	Longueur, voir	179
	Largeur, voir	165
	Poids kg	227
	Garantie	12 mois
	Groupe musculaire	Muscle pectoral , Muscle deltoïde , Muscle en treillis , Trapèze




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Machine à biceps SG606

	Producteur	Light In Fitness
	Hauteur, voir	216
	Longueur, voir	183
	Largeur, voir	170
	Poids kg	248
	Garantie	12 mois
	Groupe musculaire	Biceps




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Street Workout Triceps machine SG607

	Producteur	Light in Fitness
	Hauteur, voir	201
	Longueur, voir	179
	Largeur, voir	152
	Poids kg	240
	Garantie	12 mois
	Groupe musculaire	Triceps




	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
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		Structure Rack XP2 FLOOR MOUNTED 2 X + 3 X SQUAT BAYS Ziva

XP2 Floor Mounted 2 x Functional Racks + 3 x Squat Bays includes 6 x J-Cups & Safety Arms. Longueur : 7,5 m

Fabriqué avec des tubes de 3 mm de qualité commerciale, découpés au laser et soudés. Utilisation de plaques d’acier épaisses pour les étagères. Qualité commerciale totale. Comprend une paire de bols en J et des bras de sécurité. Sac de boxe et points de suspension inclus

Finition en poudre noire



	
 
	Lire la suitePLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Cage Crossfit XP 14’ FREESTANDING SPACE SAVER RACK

XP 14′ Free Standing Space Saver Rack avec 3 x étagères de stockage, 2 x bras de sécurité & J-Cups, 8 x piquets de stockage d’assiettes.

Fabriqué avec de l’acier de qualité commerciale de 75 mm x 75 mm x 3 mm et des boulons à haute résistance. 2 paires de J-Cups, 2 paires de bras de sécurité, 2 barres de traction volantes, 2 étagères de rangement pour kettlebell/dumbbell, 1 étagère de rangement pour pare-chocs, 8 piquets pour pare-chocs.

Dimensions : 483cm x 142cm x 243cm – 385kg



	€5,450.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Rack Mural 9′ HIGH WALL-MOUNTED MODULAR Rig Crossfit Ziva

Gréement modulaire mural de 9 pieds de haut

Découpé au laser avec finition par poudrage, cadre en acier 75 x 75 mm de 3 mm d’épaisseur, quincaillerie zinguée de 24 mm, section de 4 pieds x section de 6 pieds, comprend une paire de J-Cups pour chaque plate-forme de 4 pieds de large, comprend des barres de traction volantes à double hauteur pour chaque section de plate-forme.

Dimensions : 427cm x 122cm x 274cm- 165kg



	€1,750.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Rack Mural 9′ Wall-Mounted Modular Rig Crossfit Ziva ZXP-WMRG-0929-CCCC


	€2,635.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Rack CrossFit Professionnel XP24 ZIVA


	€24,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Cage Crossfit Ziva XP14 avec accessoires

Dimensions : 483cm x 227cm x 243cm – 655kg



	€17,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Rack Crossfit Rope Led


	€17,450.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		CAGE CROSSFIT SFE 1000

Hauteur: 2540mm

Longueur: 4810mm

Largeur: 4385mm

Poids de la machine: 1130kg

Charge: 2x100kg



	€5,850.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Plateforme Crossfit Long Led


	€18,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Equipement Crossfit Mountain Led


	€16,850.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Rack et Cage à Squat God Line

Hauteur: 2465mm

Longueur: 1510mm

Largeur: 1675mm

Poids de la machine: 236kg



	€2,450.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Multi-functional Smith Trainer


	€3,950.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
			

	
		Station Musculation Bodytone

Support pour barre olympique pivotante

Support de barre olympique pivotant au sol, pour les exercices d’aviron avec

haltères.

Support de disques

4 supports latéraux pour le chargement des disques olympiques.

Prise en charge des BARRES

plateforme de presse guidée 2 supports arrière pour barres olympiques.

Plate-forme antidérapante avec double guidage en acier, avec roulements linéaires.

Double crochet de sécurité sur barre et mécanisme de sécurité bas à 11 positions.

Faible absorption des chocs de sécurité.

Barre chromée avec support pour disques olympiques. Zone de

chargement de disque de 280 mm.

Barres de traction

Poignées

Guidon double avec une poignée en PVC antidérapant.

– Guidon en corde avec une poignée.

Guidon en corde à deux mains

– Poignée pour dorsale

– Poignée droite pour ramer bas. station de chargement de disque arrière

Pour exercices avec poulie basse et dorsale haute. Comprend un rembourrage à

double rouleau en simili cuir, réglable en inclinaison sur 7 positions. Pointe

double pour le chargement du disque olympique de 230 mm. Repose-pieds

antidérapant.

Câble en acier

Enduit PVC et diamètre 4 mm.

multi-grip pour les tractions

5 types de préhension : ouverte, fermée, inclinée, droite et moyenne.



	€5,950.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
		PROMO !	

	
		Cage Crossfit Alpha Bodytone


	€8,950.00 €6,650.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
		PROMO !	

	
		Cage Crossfit Multi Trail


	€13,500.00 €5,500.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
 

	
		
	
		PROMO !	

	
		CAGE CROSSFIT RIG AREA 1


	€4,550.00 €3,850.00
	
 
	Ajouter au panierPLUS D'INFOS	
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									Appareils de musculation professionnels

Découvrez en exclusivité nos appareils de musculation professionnels pour votre structure.

Notre entreprise équipe de nombreuses structures sportives en appareils de musculation, matériels de fitness et équipements de fitness.

Nos clients sont des clubs de fitness, l'armée, des kinésithérapeutes, des universités, des centres de remise en forme et plus.

Notre but est de vous fournir du matériel de fitness professionnel et design avec une résistance maximale. Nous vous garantissons des séances d'entraînement toujours au top de votre forme. En effet, la musculation est une discipline complète qui permet un travail corporel global sur l'endurance et la musculature.

 Contrairement aux appareils traditionnels de sports, les appareils professionnels sont pensés et sont conçus pour une utilisation intensive.

Ils sont à cet effet plus robustes, plus résistants et surtout ils apportent un maximum de sécurité. Light In Fitness, c’est la boutique des appareils et accessoires fitness de musculation par excellence.

 L’ensemble de nos appareils de musculation vous assure un confort et sécurité dans vos diverses préparations physiques et dans la pratique sportive. En tant que spécialiste et leader dans la commercialisation des équipements professionnels de la musculation Light in Fitness vous conseils. Explorez toute une gamme large et variée, consacrée à l’athlétisme, à la musculation. Que vous cherchiez une smith machine, un développé couché ou encore un pupitre à biceps, nous avons un large choix de matériel.

 Nos experts analysent vos besoins pour vous conseiller la meilleure station de musculation pour travailler les muscles du corps. Travailler avec nos appareils de musculation professionnels vous permet d'atteindre rapidement les objectifs physiques que vous vous êtes fixés, d'augmenter sainement votre masse musculaire et de devenir puissant et athlétique.

Station de musculation professionnelle

Pour se faire, Light in Fitness se démarque de la concurrence en vous fournissant des appareils de musculation professionnels. Ils sont toujours dotés de la technologie plus récente et avancée, mais surtout dont le design et la finition sont plus que jamais attrayants et innovants.

La construction d’une musculature nécessite du temps et du matériel de qualité. 

Pour se faire, un appareil de musculation professionnelle multiposte est parfaitement adapté pour l’atteinte de ces objectifs.

Le choix ce type d’appareils dans le cas d’espèce n’est pas anodin. L'ensemble de notre collection en matériel de musculation à charge guidée et charge libre est de plus en plus important pour optimiser votre séance de musculation en toute sécurité.

 Nos experts analysent vos besoins pour vous conseiller la meilleure station de musculation pour travailler les muscles du corps. Travailler avec nos appareils de musculation professionnels vous permet d'atteindre rapidement les objectifs physiques que vous vous êtes fixés, d'augmenter sainement votre masse musculaire et de devenir puissant et athlétique.

Nous savons plus que quiconque qu'il n'est pas facile de choisir les bons appareils de musculation professionnels. En fonction de vos besoins et de vos capacités financières nous analysons la série qui vous convienne.

Matériel de fitness professionnel

 Nos dizaines d'années de fournitures de matériel de fitness professionnel de qualité ont bâti notre notoriété et notre réputation dans le domaine de la vente de machines de musculation.

                           

 Différentes structures s'approvisionnent régulièrement en appareils de musculation professionnels auprès de nos boutiques Light in Fitness et sont toujours à chaque fois surprise des innovations et de la constance de qualité de nos machines.


				

			


			
		

	

		

			
			

									Matériel de fitness professionnel

Nos équipements de fitness et notre matériel de fitness professionnel sont orientés vers les personnes avec un niveau confirmé ou débutant.







Notre gamme d'appareils de musculation reste un atout pour faire grandir votre centre de remise en forme.





Nous mettons nos compétences et notre savoir-faire pour vous obtenir avec nos appareils de musculation une solidité optimale l'or des entraînements de vos athlètes.





Variés et efficace ils seront vos outils pour garder la forme et avoir une santé de fer. Si votre objectif est de développer de la musculature, vous pouvez suivre un programme de musculation qui fera travailler tous les groupes musculaires de votre corps.

Dotée d’une technologie de dernière génération, notre collection d'appareils de musculation professionnels vous suit dans votre progression.





Grâce aux nombreux accessoires, vous disposerez d'une station de musculation tout-en-un. Mise à part les appareils de musculation multipostes. Nous vous donnons accès aux meilleurs appareils de musculation pour perdre de façon efficace le poids. Ces appareils Cardio sont les tapis de courses, les vélos, les elliptiques et les rameurs.





Matériel d'entraînement musculation





Choisissez le meilleur matériel d'entraînement musculation pour votre club. Il a été prouvé que plus un appareil de musculation est adaptable à son corps, plus il est efficace. Expert dans la fabrication d’appareils de sport, de fitness et de commercialisation des appareils de musculation professionnels. Notre structure light in Fitness a développé une gamme complète de références pour les professionnels. Sur notre plateforme ou dans nos diverses échoppes, retrouvez notre catalogue de produits et découvrez les différentes machines de musculation.





Elles sont disponibles à la vente pour votre club, centre, salle. Tous nos équipements de musculation et de fitness ont été conçus pour les Professionnels. Particulièrement pour les propriétaires de salle de sport et de centre de remise en forme, caserne militaire, association sportive, etc. En faisant la commande de vos machines sur notre plateforme, vous profitez de notre savoir-faire. Nous vous fournissons du matériel le mieux fabriqué au monde.

Dans l’optique de permettre à vos membres de faire des activités sportives variées. Permettez leurs de s’entraîner à leur guise comme des professionnels, nous vous proposons un large choix d’appareils de musculation professionnels. Grâce à nos stations ils peuvent s’entraîner régulièrement et intensément.

Des modules olympiques professionnels





 Depuis plus d'une décennie, notre structure light in Fitness équipe de nombreuses structures sportives. Elle fourni en appareils de musculation professionnels et équipements de fitness. Vous fournir du matériel de musculation professionnel avec une résistance maximale pour vous garantir des séances d’entraînement est notre priorité.

Dans notre gamme d'appareils de musculation professionnels, vous trouverez efficacité, rapport qualité prix et esthétique incomparable.





 Fiabilité, technologie, solidité et robustesse sont les maîtres mots de notre société Light in Fitness. Une grande ergonomie pour l'ensemble de nos machines de musculation, de nos parcours santé et sur l'ensemble de nos gammes. Trouvez tous types d'appareils de musculation professionnels dans les locaux de nos diverses boutiques Light in Fitness.





Nos appareils de musculation professionnels de qualité vous permettent de bâtir en toute sérénité votre corps. Gagnez rapidement en tonus et en développement musculaire. Nous vendons exclusivement des équipements de fitness professionnels neufs.




				

			


			
		

	

		

			
			

									Matériel sportif professionnel

Grâce à notre site, vous pourrez découvrir l’ensemble de nos produits sportifs et tous nos accessoires dont vous avez besoin. Vous souhaitez réaliser en quelques minutes une idée de vos futurs équipements de fitness ?

Nous vous souhaitons la bienvenue sur le site Light In Fitness, la marque reconnue des équipements de fitness et de multisports professionnels indoor et outdoor.

Notre objectif est de proposer tous types d'équipements et d'appareils de musculation pour le renforcement musculaire, la tonification et la rééducation. Nous sommes référant en équipements sportifs sur tous types de sports indoor et outdoor de compétition de haut niveau.

Equipements de fitness professionnels

 Nous sommes une référence dans le domaine de matériel de fitness et d'équipements de musculation professionnels. Grâce à notre entreprise, vous pourrez découvrir l’ensemble de vos futurs produits et réaliser en quelques minutes un devis en ligne gratuit pour connaître le prix et profitez de nombreuses offres en matière d' équipements sportifs.

Des équipements de fitness toujours plus évolué technologiquement pour une solidité incomparable, un design exceptionnel, une haute technologie pour une fluidité de mouvements et une connexion au multimédia.

Pour nous le travail de la conception et la réalisation d'équipements avec des aciers et des cuirs d'une très grande qualité, est avant tout primordial pour faire de votre série d'appareils de fitness une valeur ajoutée.




				

			


			
		

	

		

			
			

									Machines de musculation professionnelles et équipements de fitness professionnels

Avec notre matériel fitness, vous pourrez travailler votre tonification et renforcement musculaire. Travaillez à travers des séances individuelles, de cours de fitness, de cross training ou de coaching à travers des exercices de musculation variés. Entrainez le cardio et les membres inférieurs de la manière la plus douce avec nos appareils de musculation professionnelle. Travaillez l’isométrie sur l’ensemble de nos machines de musculation.

Vous trouverez dans nos magasins Light In Fitness, des équipements complets d’haltérophilie, racks de squat, bancs de musculation simples ou avec support de barres, des appareils guidés pour pectoraux. 

Vous n’êtes pas sans savoir l’énorme bénéfice que procure l’usage des appareils de musculation professionnels.

 Ces appareils de musculation, sont disponibles dans différentes couleurs. Nos produits sont respectueux des normes environnementales et dénuées de tout élément nocif.

 Le nombre des appareils de musculation se compte par milliers en fonction des marques de par le monde.  Achetez le matériel de musculation professionnel dont vous avez besoin.

Achetez des appareils de musculation professionnels guidés et des stations à plaques de musculation pour développer simultanément différents muscles.

Nous possédons aujourd’hui, des appareils de rééducation sportive qui vous permettront de travailler en 3D.

Vous recherchez un appareil musculation professionnelle pour votre nouvelle salle de fitness ?

Nous avons une large gamme de tapis de course, d'elliptiques, de vélos, d'appareils olympiques, de machines de musculation, d'accessoires et de matériel outdoor pour les cages de stries workout et les parcours santés.




				

			


			
		

	

		

			
			

									Les appareils de musculation professionnels de chez Light in fitness

Light In Fitness, entreprise leader dans le secteur du fitness et des appareils de musculation. Nous vous proposons les appareils de musculation professionnelle et de fitness variés. Les tapis de course, les vélos assis ou couché professionnels, les rameurs, group cycling, modules stretching et yoga, accessoires fitness, bancs de musculation, haltères et poids musculation, etc.

La pratique quotidienne des exercices sportifs et de musculation permet de se maintenir en forme et de développer ses muscles. Afin d’obtenir un résultat satisfaisant, et ce de façon rapide, l’utilisation des appareils de musculation professionnels est la seule garantie pour l’atteinte de ces résultats.

 Les appareils de musculation professionnels de light In Fitness, vous accompagne à cet effet.

 Ces appareils de musculation de qualité professionnelle sont des machines construites avec un design élégant et luxueux. Ce qui vous permet de répondre aux besoins spécifiques de vos centres, salles qui nécessitent des machines durables à des prix abordables.

 Nos appareils de musculation professionnels de qualité et perfectionnés vous permettent de bâtir en toute sérénité votre corps, de gagner rapidement en tonus et de développer vos muscles.

Light In Fitness se spécialise dans l’équipement de musculation professionnel fourni à partir de stock à des prix réduits pour les gymnases commerciaux, entraîneurs personnels, exigeant utilisateur à domicile, expert et les professionnels.

 Pratiquement, tous nos produits sont stockés par nous-mêmes directement à partir du fabricant nous permettant d’offrir des prix de réduction exceptionnels à nos clients. découvrez nos marques light in fitness, Xebex, Bodytone, Lexco, Cube, Reebok, Alpha, Ziva, marques personnalisables ...
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									Les salles de musculation sont des espaces dédiés au renforcement musculaire et à l'entraînement physique. Elles offrent une variété d'appareils de musculation conçus pour cibler différents groupes musculaires.

Dans ces salles, vous trouverez des machines de musculation telles que les chaises romaines, les charges guidées et les stations de musculation. Ces appareils de musculation sont spécialement conçus pour permettre un entraînement professionnel et efficace.

Les chaises romaines sont idéales pour travailler les muscles du haut du corps, en particulier les bras, les épaules et le dos. Elles offrent une grande stabilité et permettent de réaliser une grande variété d'exercices.

Les charges guidées sont des appareils de musculation qui utilisent un système de poulies et de câbles pour guider le mouvement. Ils offrent une résistance constante et permettent de cibler spécifiquement certains groupes musculaires.

Les salles de musculation proposent également des bancs de musculation, des appareils à charge libre et des pupitres à biceps. Les bancs de musculation sont polyvalents et permettent de réaliser une grande variété d'exercices, tandis que les appareils à charge libre offrent une plus grande liberté de mouvement.

Le renforcement musculaire dans ces salles se fait à l'aide d'appareils de musculation spécifiques, qui permettent de travailler chaque groupe musculaire de manière ciblée. Que vous souhaitiez développer vos bras, vos jambes, votre dos ou votre poitrine, vous trouverez le matériel de musculation adapté à vos besoins.

En résumé, les salles de musculation sont des espaces équipés d'appareils de musculation professionnels, conçus pour le renforcement musculaire. Que vous préfériez les machines de musculation, les charges guidées ou les appareils à charge libre, vous trouverez tout ce dont vous avez besoin pour atteindre vos objectifs de remise en forme.



			
												
						29 février 2024 par societylightfitness@gmail.com, dans NewsSports de combat : comment choisir celui qui vous convient
Le monde des sports de combat est vaste et varié, avec de nombreuses disciplines...
LIRE LA SUITE +


	29 février 2024 par societylightfitness@gmail.com, dans NewsCrampes nocturnes : qu’est-ce qu’elles sont, de quoi dépendent elles et comment les prévenir
Alors que vous profitez d’un repos bien mérité après une longue journée, v...
LIRE LA SUITE +


	29 février 2024 par societylightfitness@gmail.com, dans NewsLe rôle crucial des acides aminés essentiels dans l’optimisation des performances sportives
Dans le monde du sport et du fitness, l’optimisation des performances ...
LIRE LA SUITE +




				

				
			

			

	
			
												
						10 février 2024 par societylightfitness@gmail.com, dans Entraînement de musculationEXERCICES POUR LES BICEPS – QUELS SONT LES MEILLEURS EXERCICES POUR LES BICEPS ?
Les gros biceps ont toujours été associés à la masculinité et à une silhouette a...
LIRE LA SUITE +


	31 décembre 2023 par societylightfitness@gmail.com, dans Entraînement de musculation,NewsQuel complément alimentaire musculation ?
Si vous êtes à la recherche d’un complément alimentaire pour la musculatio...
LIRE LA SUITE +


	17 décembre 2023 par societylightfitness@gmail.com, dans Entraînement de musculation5 exercices de musculation pour des biceps puissants et sculptés
Vous rêvez d'avoir des bras puissants et sculptés ? Vous n'êtes pas seul ! Les b...
LIRE LA SUITE +




				

				
			

			

	
			
												
						03 février 2024 par societylightfitness@gmail.com, dans Régimes pour femmesPerte de poids les différentes questions les plus courantes
La perte de poids est un objectif courant pour de nombreuses personnes, en parti...
LIRE LA SUITE +


	19 janvier 2024 par societylightfitness@gmail.com, dans Régimes pour femmesQuelle boisson boire le soir pour maigrir ?
Si vous cherchez une boisson à consommer le soir pour aider à perdre du poids, u...
LIRE LA SUITE +


	13 janvier 2024 par societylightfitness@gmail.com, dans Entraînement pour les femmes,Régimes pour femmesExercices pour les fesses latérales creuses
Avoir des fesses hautes , toniques et fermes est très important d’un point...
LIRE LA SUITE +




				

				
			

			

	
		
							Light in Fitness numéro 1 sur les appareils de musculation professionnels.

Nous sommes la solution idéale pour vous équipez sur des appareils de musculation professionnels premium dans le monde entier.

Disponibles pour faire de vos appareils de musculation professionnels, des accessoires de votre développement musculaire, de votre santé en général et de votre épanouissement personnel à un prix défiant toute concurrence. Les appareils de musculations professionnels présentes d’innombrables avantages et sont toujours très utiles et pourraient même vous surprendre agréablement.

Avec notre offre de personnalisation, vous pouvez donc personnaliser vos appareils de musculation professionnels préférés qui vous serons livrez sur-mesure en tailles et des formes distinctes. Nous n'avons pas uniquement pensé muscles, tonus, force, énergie au détriment de votre santé. Pour vos projets d’acquisition d’appareils de musculation et autres, n’hésitez donc pas à faire appel à nos services.

Vente d'appareils de musculation professionnels, cardio, crossfit, indoor/outdoor en France et en Europe.

 

Light in fitness

6-8 rue Victor Laloux

37000 Tours

(World Way Factory RCS 793 296 401)

Une demande sur nos appareils de musculation, nos machines de cardio training, nos cages de crossfit indoor et outdoor, nos accessoires ou encore nos sols sportifs ?

Vous pouvez nous contacter par téléphone : +33620726696

Par email : societylightfitness@gmail.com

ou faire votre demande sur notre formulaire de contact



						Entreprise
Email
Téléphone
Votre demande


Send message



		


						

			


			
		

	
				

			


					


		Fabricant matériel de fitness
Notre entreprise : 

Conçoit des appareils de musculation, équipements sportifs et donne un large chois d'équipements de fitness toutes marques. Une équipe de techniciens est à votre disposition à tout moment pour vous aider à cibler, à définir et concrétiser vos projets.

Fabrique tout les équipements sportifs. Son unité de production permet de fabriquer en série ou à l’unité.

Installe les équipements sportifs.  

Grâce à nos ingénieurs experts en biomécanique, nous offrons à nos clients une nouvelle technologie et une amélioration de la facilité d'utilisation.




Matériel de fitness professionnel
Light In fitness vous aide à concevoir et à réaliser votre projet multisports en vous trouvant des solutions appropriés pour trouver votre matériel de fitness professionnel et vos appareils de musculation professionnels. Nous réunissons  tous les éléments de performances fonctionnels nécessaires à une gamme de Cages professionnelles. Aujourd'hui l'appareil de musculation, de cardio training doit être le plus solide possible.

Light In Fitness est aujourd’hui une des rares entreprises à offrir à ses clients des garanties plus longues : Gage de savoir faire, de qualité, de sécurité et de respect des normes professionnels.



Un large choix d'équipements de fitness
Notre large équipe cumule expertise, expérience et service client, elle travaille  à l’atteinte de vos objectifs. Le succès d’un projet passe essentiellement par l’implication des personnes professionnelles qui le réalisent. Notre équipe vous livrera des résultats mesurables et vous orientera sur les stations de musculation appropriées.

Avec notre entreprise et notre site, vous allez pouvoir naviguer en toute sécurité sur toutes les catégories de produits :

Cardio , Musculation , Petit matériel "accessoires fitness", Cross-training , Street workout , Wellness , Gym , Sol sportif et trouver des produits sportifs professionnels.




Une Livraison Internationale
Grâce à nos partenaires, nous pouvons vous livrer vos appareils de musculation dans le monde entier. Nous sommes disponibles sur toute la France pour vous accompagner au mieux sur votre projet et vous proposer des nouveaux concepts.

Nos équipements de fitness sont soigneusements emballés tout au long de l'acheminement.

Nous vous assurons un travail irréprochable avec nos produits haut de gamme pour assurer au client une qualité d’équipements haut de gamme et une durabilité maximum.
Nos délais de livraisons peuvent varier en fonction du matériel de sport.
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